                                                                                                                                     


План мероприятий, проводимых
 в МАУ « Физкультурно-оздоровительный комплекс
 в г. Первомайск Нижегородской области» 
в мае 2026 года
	Дата проведения
	Время
	Спортивное сооружение
	Мероприятие
	Ответственные

	в течение месяца
	по расписанию спортивных
групп   
	Спортивные сооружения ФОКа
	Беседы о формировании ценности и значимости здорового образа жизни, направленные на профилактику незаконного оборота наркотических средств и психотропных веществ среди людей призывного возраста в рамках Всероссийской акции «Защитники Отечества»
	Тренеры-преподаватели

	в течение месяца
	по расписанию
МЦТ
	Спортивные сооружения ФОКа
	Декада Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса ГТО среди обучающихся 5-7 классов муниципального округа город Первомайск
	Минина Н.П.
Судейская коллегия

	01.05.2026
	11:00
	Парк «Майский»
	Легкоатлетический фестиваль для детей и взрослых «Вместе весело бежать!», среди педагогов, работников дошкольных образовательных организаций, воспитанников и их родителей, посвященного Празднику Весны и Труда
	Ланцева Н.В.
Устинов В.А.
Лушин А.Ю.
Медсестра
Методический отдел

	02.05.2026
	10:00
	Спортивный
зал
	Открытый турнир по волейболу среди мужских команд, посвящённый памяти А.В. Хрулькова, погибшего при исполнении воинского долга в ходе специальной военной операции
	Ланцева Н.В.
Минина Н.П.
Баляев Д.С.
Лушин А.Ю.
Медсестра

	06.05.2026
	10:00
	Бассейн
	Открытые межмуниципальные личные соревнования по плаванию, посвящённые памяти тренеров по плаванию
Борисовой Ю.Г. и Комаровой Н.Н.
	Фролова С.Н.
Азаркин А.В.
Лушин А.Ю.
Методический отдел
Медсестра

	07.05.2026
	14:00
	Спортивные сооружения ФОКа
	Муниципальный этап Нижегородского фестиваля ВФСК ГТО среди обучающейся образовательной организации муниципального округа
	Минина Н.П.
судейская коллегия

	08.05.2026
	14:00
	Парк «Майский»
	Легкоатлетический эстафетный пробег
«Мы память бережно храним», посвященный 81-й годовщине Победы в Великой Отечественной Войне 1941-1945 годов.
	Ланцева Н.В.
Устинов В.А.
Лушин А.Ю.
Методический отдел
Медсестра

	12.05.2026
	14:00
	Спортивные сооружения ФОКа
	Выполнение нормативов ВФСК «ГТО» обучающимися образовательных организаций и взрослым населением городского округа
	Минина Н.П.
Судейская коллегия

	14.05.2026
	10:00
	Зал настольного тенниса
	Турнир по настольному теннису среди обучающихся по программам среднего профессионального образования в рамках Всероссийской акции «Защитники Отечества»
	Патрогин Д.В.

	15.05.2026
	15:30
	Стадион
	Весенний кросс среди воспитанников секции лыжных гонок в рамках межведомственной профилактической операции «Подросток-Лето»
	Чарочкина Т.В.

	16.05.2026
	10:00
	р.п. Дальнее
Константиново
	Первенство Нижегородской области
по армейскому рукопашному бою среди младших юношей 8-13 лет, посвященное Дню победы в Великой Отечественной войне
	Галкин Н.М.

	19.05.2026
	14:00
	Бассейн
	Игры на воде для детей с ограниченными возможностями здоровья и их здоровых сверстников
	Методический отдел

	20.05.2026
	11:00
	г. Нижний Новгород
	Региональный этап Нижегородского фестиваля ВФСК ГТО среди обучающейся образовательной организации
	Минина Н.П.

	21.05.2026
	15:30
	Стадион
	Открытый турнир по футболу 
«В футбол играть всегда пора», среди младших и старших юношей  
	Шестаков М.И.
Лушин А.Ю.

	22.05.2026
	17:30
	Парк «Майский»
	Муниципальный этап спортивного фестиваля ВФСК «ГТО» среди семейных команд м.о.г. Первомайск
	Минина Н.П.
Судейская коллегия

	26.05.2026
	14:00
	Спортивные сооружения ФОКа
	Выполнение нормативов ВФСК «ГТО» обучающимися образовательных организаций и взрослым населением городского округа
	Минина Н.П.
Судейская коллегия

	28.05.2026
	14:00
	Зал настольного тенниса
	Турнир по дартсу для детей, состоящих на различных формах профилактического учета
	Методический отдел



