
План мероприятий, проводимых
 в МАУ « Физкультурно-оздоровительный комплекс
 в г. Первомайск Нижегородской области» 
в январе 2026 года
	Дата проведения
	Время
	Спортивное сооружение
	Мероприятие
	Ответственные

	03.01.2026
	11:15
12:45
	г. Арзамас
	Первенство Нижегородской области по футзалу 2025-2026 гг. Зона «Арзамас». Мальчики 2014-2015 г.р.

Темп – Чемпион-15-1
Темп – Чемпион-15-2
	Шестаков М.И.

	03.01.2026
	10:00
	Стадион
	Новогодняя лыжная гонка 
«Все на лыжню!»
	Чарочкина Т.В.

	04.01.2026
	11:00
14:20
	Спортивный
зал
	Первенство Нижегородской области по футзалу среди команд девушек 2010-2012 г.р. в сезоне 2025-2026 гг.

Экстрим-2010 - Пари НН-2010-дев-синие (Нижний Новгород)
Экстрим-2010 - Металлург-Ника 2011-дев (Выкса)
	Гогов И.Г.
Лушин А.Ю.
Инструктор
Медсестра

	04.01.2026
	13:15
14:45
	г. Арзамас
	Первенство Нижегородской области по футзалу 2025-2026 гг. Зона «Арзамас». Подростки 2012-2013 г.р.

Темп – Чемпион-1
Темп – Чемпион-2
	Лушин А.Ю.


	04.01.2026
	09:50
12:20
	г. Арзамас
	Первенство Нижегородской области по футзалу 2025-2026 гг. Зона «Арзамас». Юниоры 2008-2009 г.р.

Темп – Звёздный-09
Звёздный-2 –	Темп
	Лушин А.Ю.

	05.01.2026
	10:00
	Тренажерный зал
	Квалификационные соревнования по пауэрлифтингу среди групп ФОКа
	Устинов В.А.
Федякин А.И.

	06.01.2026
	11:00
	Спортивный
зал
	Открытый новогодний турнир по футзалу среди команд девочек
 «Рождественская звезда - 2026»
	Гогов И.Г.

	06.01.2026
	17:20
18:10
	г. Арзамас
	28 Открытый чемпионат г.о.г. Арзамас по футзалу 2025-2026 гг. Суперлига.

Темп – АПИ
Союз – Темп
	
Шадров В.М.
Сенков Д.А.

	06.01.2026
	13:00
	с. Починки
	Первенство Нижегородской области по хоккею среди мужских команд малых округов в сезоне 2025-2026 гг. 

«Витязь» - «Темп»
	Дряхленков М.В.

	06.01.2026
	11:00
	р.п. Сосновское
	Областные соревнования по лыжным гонкам (спринтерская гонка) памяти
директора стадиона, тренера Сергея Константиновича Чуркина
(II Этап кубка Нижегородской области)
	Чарочкина Т.В.

	09.01.2026
	11:00
	Ледовая 
арена
	Рождественский турнир по хоккею среди семейных команд «Всей семьей на лёд»
	Гарцев А.А.

	10.01.2026
	11:00
12:50
15:20
	Спортивный
зал
	Первенство Нижегородской области по футзалу среди команд девушек 2012-2014 г.р. в сезоне 2025-2026 гг.

Шумбрат-2012 (Саранск) - Экстрим-2012
Лидер-2012 (Бор) - Экстрим-2012
Норманочка-2012 (Нижегородская область) - Экстрим-2012
	Гогов И.Г.
Лушин А.Ю.
Инструктор
Медсестра

	10.01.2026
	10:00
12:00
	г. Сергач
	Первенство Нижегородской области по волейболу 1 лиги среди мужских команд в сезоне 2025-2026 гг. зона «Юг»

«Сергач» - «Первомайск»
 «Лысково» - «Первомайск»
	Баляев Д.С.

	10.01.2026
11.01.2026
	10:00
	д. Березовка
	Чемпионат и Первенство Нижегородской области по лыжным гонкам
	Чарочкина Т.В.

	11.01.2026
	13:00
	Ледовая 
арена
	Первенство Нижегородской области по хоккею среди мужских команд малых округов в сезоне 2025-2026 гг.
 
 «Темп» - «Рубин» (Ардатов)
	Дряхленков М.В.
Лушин А.Ю.
Шкарин И.Ф.
Медсестра

	11.01.2026
	11:50
13:30
	г. Выкса
	Первенство Нижегородской области по футзалу среди команд девушек 2010-2012 г.р. в сезоне 2025-2026 гг.

Экстрим-2010 - Норманочка-2010 (Нижегородская область)
Пари НН-2010-дев (Нижний Новгород) -  Экстрим-2010
	Гогов И.Г.

	15.01.2026-
  18.01.2026
	16:00
	г. Н.Новгород
	Первенство Нижегородской области по боксу среди юниоров 17-18 лет, юношей 15-16 лет
	Пименов И.Е.

	15.01.2026
	14:00
	Спортивные сооружения ФОКа
	Выполнение нормативов ВФСК «ГТО» обучающимися образовательных организаций и взрослым населением городского округа
	Минина Н.П.
Судейская коллегия

	16.01.2026
	15:00
	г. Н.Новгород
	Первенство Нижегородской области по хоккею среди младших юношей 2012-2013 г.р. в сезоне 2025-2026 гг.

 «Радий» - «Темп»
	Гарцев А.А.

	17.01.2026
	11:00
12:50
	Спортивный
зал
	Чемпионат Нижегородской области по футзалу в сезоне 2025-2026 гг. Женщины.

Экстрим - Вад52 (Вад)
Норманочка-2 (Нижний Новгород) -  Экстрим
	Гогов И.Г.
Лушин А.Ю.
Инструктор
Медсестра

	17.01.2026
	10:30
	Территория, прилегающая к ФОКу
	Всемирный день снега 
(Международный день зимних видов спорта) 
«World Snow Day – 2026»
	Ланцева Н.В.
Лушин А.Ю.
Методисты
Судеская коллегия
Медсестра

	18.01.2026
	13:00
	Ледовая 
арена
	Первенство Нижегородской области по хоккею среди мужских команд малых округов в сезоне 2025-2026 гг.
 
«Темп» - «Красные крылья» (Н.Новгород)
	Дряхленков М.В.
Лушин А.Ю.
Шкарин И.Ф.
Медсестра

	20.01.2026
	14:00
	Спортивный
зал
	Турнир по дартсу для детей с ограниченными возможностями здоровья и их здоровых сверстников
	Макеева Е.Н.
Патрогин Д.В.

	21.01.2026
	10:00
	Территория, прилегающая к ФОКу
	Спортивный фестиваль 
«Зимняя карусель» для детей старшего дошкольного возраста
	Ланцева Н.В.
Лушин А.Ю.
Методисты
Медсестра

	22.01.2026-
24.01.2026
	10:00
	г. Саров
	Первенство Нижегородской области по лыжным гонкам среди среднего возраста (2010-2011 г.р.), посвященное памяти члена сборной Нижегородской области Динары Гаджиевой 
(III Этап кубка Нижегородской области)
	Чарочкина Т.В.

	23.01.2026
	15:00
	Ледовая 
арена
	Первенство Нижегородской области по хоккею среди младших юношей 2012-2013 г.р. в сезоне 2025-2026 гг.

«Темп» - «Рубин» (Ардатов)
	Гарцев А.А.
Лушин А.Ю.
Шкарин И.Ф.
Медсестра

	24.01.2026
	13:00
15:00
	с. Большое
Болдино
	Первенство Нижегородской области по волейболу 1 лиги среди мужских команд в сезоне 2025-2026 гг. зона «Юг»

«Воротынец» - «Первомайск» 
«Абрамово» - «Первомайск»
	Баляев Д.С.

	25.01.2026
	09:50
11:30
	р.п. Выездное
	28 Открытый чемпионат г.о.г. Арзамас по футзалу 2025-2026 гг. Суперлига.

Павлин – Темп
Темп – Приборостроитель
	Шадров В.М.
Сенков Д.А.

	27.01.2026
	14:00
	Зал
настольного
тенниса
	Турнир по настольному теннису для детей, состоящих на различных формах профилактического учета
	Макеева Е.Н.
Патрогин Д.В.

	29.01.2026
	14:00
	Спортивные сооружения ФОКа
	Выполнение нормативов ВФСК «ГТО» обучающимися образовательных организаций и взрослым населением городского округа
	Минина Н.П.
Судейская коллегия

	30.01.2026
	11:00
	г. Бор
	Областные соревнования по лыжным гонкам, посвященные памяти чемпиона Советского Союза, мастера спорта СССР Павла Ивановича Шиганова
(IV Этап кубка Нижегородской области)
	Чарочкина Т.В.

	31.01.2026
	13:00
	г. Перевоз
	Первенство Нижегородской области по хоккею среди мужских команд малых округов в сезоне 2025-2026 гг. 

 «Чайка» - «Темп»
	Дряхленков М.В.

	31.01.2026
	10:00
12:00
	р.п.Вознесенское
	Первенство Нижегородской области по волейболу 1 лиги среди мужских команд в сезоне 2025-2026 гг. зона «Юг»

«Починки» - «Первомайск» 
«Перевоз» - «Первомайск»
	Баляев Д.С.



